
Kursangebote im Kompetenznetzwerk Prävention 
Ernährung 

Name des Kurses Veranstalter/Ansprechpartner Ort Zeit/Kursbeginn/Kursdauer Kursgebühr 
Entspanntes Abnehmen AOK, Annette Schubert/Jörg Haller

Tel.: 05841/124-26613 oder 
0581/90927-26612 

Auf Anfrage Auf Anfrage Auf Anfrage 

Heiß auf süß – der Umgang  
mit dem Hunger 

AOK, Annette Schubert 
Tel.: 05841/124-26613 oder 
0581/90927-26612 

Lüchow Auf Anfrage Auf Anfrage 

 


